ABC

sébado, 19 de septiembre de 2009

El profesor Zur Hausen, ayer en Madrid

«Los ninos también deberian
vacunarse del papilomavirus»

Harald zur Hausen __ Virdlogo y premio Nobel de Medicina 2008

Enlos afios 70 investigd una hipdtesis abandonada,
aquélla que relacionaba un virus de transmisién sexual
con el cancer de cérvix. Su tozudez abrié la puerta a
una vacuna que previene un tumor comun en la mujer
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MADRID. Harald zur Hausen
(Alemania, 1936) fue en con-
tra de la corriente cientifica
hasta que pudo demostrar el
papel que tenifa el virus del pa-
piloma humano en la apari-
cién del cancer de cuello de
titero o cérvix. Ese tumor tan
particular que era casi inexis-
tentes entre las monjas y fre-
cuente en las mujeres sexual-
mente activas. Demostré lare-
lacién entre el virus y el can-
cer y aisl6 dos cepas implica-
das en el 70 por ciento de los
tumores de cérvix. Ese fue el
primer paso para desarrollar
la vacuna del papilomavirus
con la que se inmuniza a mi-
les de nifias en el mundo.

En Madrid, invitado porla
Fundacién Innovacién Bank-
inter, ofreci6 ayer una confe-
rencia en la Escuela Técnica
Superior de Ingenieros Indus-

triales, donde defendié el va-
lor de la investigaci6n.

--¢El papel de los virus en el can-
cer esta atin por descubrir?
—En este momento sabemos
que las infecciones estan im-
plicadas en el 20-21% de los
tumores. No sélo por virus, si-
no también infecciones por
bacterias. Sospechamos que
en el futuro tendremos una
oportunidad para descubrir
una relacién mas estrecha.
——¢En qué proporcion podria au-
mentar ese 20%?

—Es dificil especular con una
cifra porque depende de des-
cubrimientos que atin estan
por llegar. Mi percepcién es
que en el futuro contaremos
con mds tumores que podre-
mos atribuir a infecciones.
—Ademds del cancer de cérvix
iqué tumores pueden estar rela-
cionados con infecciones?
—Pensamos que puede haber
agentes infecciosos involucra-
dos en algunos tipos de cdn-

cer de colon, de mama, can-
cer de pulmén de no fumado-
res y pancreas. Aunque, en
realidad, esto es mas una es-
peculacién que una evidencia
cientifica.

—Este inviemno en Espaiia se ge-
ner6 una gran polémica en tor-
no a la seguridad de la vacuna
del papilomavirus después de
que dos nifias enfermaran tras
ser vacunadas. £Se puede dudar
de su seguridad?

—Trato de seguir todos los
acontecimientos y efectos se-
cundarios relacionados con
la vacuna del papilomavirus
en todo el mundo. En mi opi-
nién, esta vacuna no es mas
peligrosa que cualquiera de
las vacunas infantiles que se
ponen hoy. Los efectos secun-
darios asociados al farmaco
son muy bajos.

—<Deberiamos inmunizar tam-
bién a los nifios?

«La vacuna del
papilomavirus no es
mas peligrosa que
cualquiera de las
inmunizaciones
infantiles»

«En la gripe A hay
razones para
vacunarse, no para
estar asustados»

—S8i, desde luego. Al menos
en mi opinién. Los hombres
desempefian un papel muy
importante en la transmisién
del virus. Al vacunar a los chi-
cos podrfamos cortar el conta-
gio de hombres a mujeres y-*
combatir el cancer anal, en el
que el virus del papiloma tam-
bién esta implicado. Son dos
razones de peso.

—Se trabaja en una vacuna del
papilomavirus que se aplicaria
como un aerosol por via nasal.
¢En qué momento de desarrolio
esta?

—En experimentacién ani-
mal. Creemos que seria mas
eficaz, el problema es que se-
ria muy cara, mas atin que la |
actual.

—c¢Contar con una vacuna efi-
caz y barata es una quimera?
—No, creo que se lograra.
Hay experimentos en marcha
Y una carrera entre investiga-
dores para lograrlo.
—Permitame que le pregunte
por la gripe A, aunque no sea es-
pecialista en virus gripales.
<Cree que hay motivo para estar
asustados?

—Hay razones para pensar
en vacunarse. Las vacunas es-
taran preparadas en breve.
Yo recomendaria inmunizar
a personas que por su profe-
sién estdn en contacto con
otras personas, como profeso-
res o el personal sanitario.

El Gobierno destina 12 millones a
financiar la salud bucodental infantil
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MADRID. El Consejo de Minis-
tros aprobd ayer una partida
de 12 millones de euros para
financiar la atencién buco-
dental de nifios de siete a diez
afios, subvencién incluida en
el Plan de Salud Bucodental.
El Real Decreto regula la con-
cesién directa de subvencio-
nes a las Comunidades Auté-
nomas para financiar la mi-

tad del coste de la atencién
bucodental. El importe de la

subvencion serd de 22.5-

euros por nifio, cantidad que
se ha fijado partiendo de la
media de las tarifas oficiales
que algunas comunidades au-
ténomas estdn pagando por
programas de atencién den-
tal infantil muy similares, que
es de 45 euros por persona.
El Plan de Salud Bucoden-

tal, iniciado en 2008, incluye
medidas preventivas y asis-
tenciales dirigidas a los nifios
pequefios. Este plan incluye
asistencia dental basica con
revisién anual: exploracién
radiogréfica, sellado de fisu-
ras en piezas sanas para evi-
tar las caries, aplicacién de
fltor t6picoy la extraccién de ~
piezas dentales, entre otros
servicios.



